ОТЧЕТ

о работе медицинского блока
 
частного дошкольного образовательного учреждения
Детский сад № 220 ОАО «РЖД»

за 2017-2018 учебный год.
       Частное дошкольное образовательное учреждение «Детский сад № 220 ОАО "РЖД" обеспечивает получение дошкольного образования, присмотр и уход за воспитанниками в возрасте от 2-х лет до  прекращения образовательных отношений. 

В настоящее время в учреждении функционируют 10 групп - из них            2 группы раннего возраста (с 2 до 3 лет) и 8 дошкольных групп. Группы формируются по возрастному принципу.

В детский сад принимаются дети согласно протокола  Службы управления персоналом. В 2017-2018 учебном году наполняемость составила:
	Наименование групп
	Возраст
	Количество групп
	Количество детей

	Первая младшая группа
	2-3 года
	2
	51

	Вторая младшая группа
	3-4 года
	2
	44

	Средняя группа
	4-5 лет
	2
	47

	Старшая группа
	5-6 лет
	2
	57

	Подготовительная группа
	6-7 лет
	2
	49

	ВСЕГО:
	
	10
	225


Режим работы детского сада:

5-дневная рабочая неделя с выходными днями (суббота, воскресенье).

Группы с 12-часовым пребыванием детей работают с 7.00 до 19.00 час.
Группы с 10,5-часовым пребыванием – с 7.30 до 18.00 час.
Частному дошкольному образовательному учреждению «Детский сад № 220 ОАО "РЖД"  выдана Лицензия на осуществление медицинской деятельности № ЛО-38-01-002465 от 30 мая 2016 года. Срок действия- бессрочно. 
Согласно приложению №1 к лицензии в учреждении оказываются следующие услуги: при оказании первичной доврачебной медико-санитарной помощи в амбулаторных условиях по: лечебной физкультуре, медицинскому массажу, сестринскому делу в педиатрии, физиотерапии; при оказании первичной врачебной медико-санитарной помощи в амбулаторных условиях по: педиатрии.
         Медицинское обслуживание детей осуществляется медицинскими сестрами : Московских Т.Г., Кирпичниковой Т.Н., и врачом-педиатром ОГБУЗ «ИДГП № 3» Порфирьевой Т.В., которые ведут мониторинг развития и здоровья дошкольников, организуют профилактические и оздоровительные мероприятия, гигиеническое воспитание и обучение согласно утвержденного заведующим плана работы. ( см. Годовой план работы медицинского блока на 2017-2018 учебный год)
	ФИО 
	Профессиональная  подготовка
	Квалификационная категория

	Порфирьева

Татьяна Васильевна            (врач-педиатр)
	-г. Иркутск,  ИГМУ «Иркутский государственный медицинский университет»,         28 февраля 1997 г.  присвоена квалификация врача  по специальности «Педиатрия»

-«Иркутский государственный институт усовершенствования врачей»,  повышала квалификацию по программе «Педиатрия»  144  часов,         март 2018 г.
	Высшая Приказ № 114-а от 08.11.2013 г Минздравохранения Иркутской области

	Московских Татьяна Георгиевна медицинская сестра (физиотерапевтических процедур)
	-г. Иркутск,  ИМУ «Иркутское медицинское  училище при мединституте»,        02 июля 1984 г.  присвоена квалификация медицинской сестры по специальности «детских лечебно-профилактических учреждений»

-«Иркутский государственный медицинской академии последипломного образования»-филиале ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России,  повышала квалификацию по программе «Физиотерапия»  144  часов, с 19.03.2018 г по 14.04. 2018 г.
	Высшая Приказ № 103-ср от 15.10.2014 г Минздравохранения Иркутской области

	Кирпичникова Татьяна Николаевна

медицинская сестра (ЛФК и Массажа)
	--г. Иркутск,  ФГОУ СПО «Иркутское медицинское  училище Росздрава»,       30 июня 2007 г.  присвоена квалификация медицинской сестры по специальности «Сестринское дело»

- ГБОУ ВПО «Иркутский государственный медицинский университет»  Минздрава России,  повышала квалификацию по программе «Первичная медико-профилактичская помощь населению» «Сестринское дело»   144  часов, с 03.02.2014 г по 06.03. 2014 г.

-ОГБОУ СПО «Иркутский базовый медицинский колледж», повышала квалификацию «Медицинский массаж», 144 часа, 24.12.2014г.

-ОГБОУ «Иркутский базовый медицинский колледж», повышала квалификацию «Лечебная физкультура», 288 часов, 04.03.2016г.


	Вторая удостоверение № 345 от 26.06.2013 г Минтранспорта РФ  


       Медицинский блок Детский сад № 220 ОАО"РЖД" состоит из: 

· кабинета врача; 

· процедурного кабинета;  

· физиокабинета;

·   кабинета массажа;
·  туалетных комнат для детей и взрослых.
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Все кабинеты оснащены современным оборудованием.  Физиокабинет организован для оказания оздоровительных мероприятий воспитанникам и оборудован:  
-УВЧ-60 со ступенчатой регулировкой мощности для терапии; 
-облучателем ультрафиолетовым ОУФну для облучения  верхних дыхательных путей и полости уха; 
-аппаратом " Дарсонваль", применяющимся более чем при 50 видах нарушения здоровья; 
-ультрозвуковой ингалятор. 
Медицинская служба детского сада ставит своей целью обеспечение сохранения и укрепления здоровья воспитанников и реализует свою работу через следующие направления деятельности:

· - лечебно-профилактическая работа; 

· - диагностическая работа;
· -оздоровление воспитанников;  

· - санитарно-просветительная деятельность среди родителей и сотрудников;
· - контроль и регулирование питания.

Медицинскими сестрами проводятся следующие профилактические мероприятия:

1) С-витаминизация третьего блюда в течение года;

2) кислородный коктейль;

3) контроль за проведением закаливающих процедур;

4) плановая прививочная работа в соответствии с графиком национального календаря;

5) обследование детей на энтеробиоз 2 раза в год (октябрь, февраль);

6) фитонцидотерапия, витаминотерапия, фитотерапия;
7)  массаж;
8)  физиотерапевтические процедуры;

9) контроль за соблюдением санитарно-эпидемиологического режима во всех помещениях учреждения.
В направлении санитарно-гигиенической работы проводится ежедневный контроль:

·  за санитарным состоянием  во всех помещениях;

·  за  естественным и искусственным освещением;

·  за функционированием  рециркуляторов для обеззараживания воздуха;

·  за маркировкой белья, инвентаря, посуды;

·  за  проветриванием ,   увлажнением и 3D очисткой воздуха во всех помещениях учреждения ;

· за личной гигиеной детей;
В понедельник и четверг  утренний фильтр    детей раннего возраста (первые младшие группы) ведется непосредственно врачом-педиатром учреждения  в присутствии родителей. Врач осматривает кожные покровы ребёнка, горло, измеряет температуру, опрашивает родителя о проведенном вечере, выходных днях, обращает внимание на настроение ребёнка, его внешний вид. Дети, выходящие  после отпуска, болезни осматриваются врачом в медицинском кабинете. На группы родители с детьми проходят с "допуском" врача.  В группы принимаются только здоровые дети без малейших признаков заболеваемости!
Медицинскими работниками, специалистом  по охране труда, заместителем заведующего по административно-хозяйственной  работе  проводится систематическое обучение младших воспитателей, работников  пищеблока, работников прачечной, уборщиков помещений о правилах уборки, обработке инвентаря, оборудования, игрушек, посуды. Внеплановые, плановые инструктажи проводятся в соответствие с планом работы медицинской службы учреждения. ( см. Годовой план работы медицинского блока).

На сайте учреждения 220ds.ru создан и систематически работает 
блог "о здоровье ребёнка", который ведёт врач-педиатр учреждения.  Блог актуален и активен. Постоянно пополняется новыми статьями, консультациями, видеороликами, фильмами.
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 Постоянно обновляется информация в Уголках здоровья в каждой возрастной группе. Санитарно-просветительская деятельность согласно  проводится на должном уровне. Наши родители вовремя получают информацию из достоверных научных, медицинских источников.
Осуществляется строгий контроль за своевременным  прохождением сотрудниками медицинских профилактических осмотров.  Нарушений по срокам прохождения медосмотров не было. Тщательно отслеживается своевременная вакцинация и ревакцинация взрослых.
Постоянно в поле внимания медицинской службы организация и качество питания:

·  правильность доставки продуктов;

·  качество поступающих продуктов питания и их условия хранения;

·  качество приготовления пищи;

·  соблюдение санитарно-гигиенического режим пищеблока;

·  режим питания и приема пищи;
·  ежедневное написание  меню;

·   снятие пробы и заполнение  Бракеражного журнала готовой продукции;

·  ежедневный  осмотр работников пищеблока с заполнением Журнала здоровья.
·  ежедневная С-витаминизация третьих блюд с заполнением Журнала;
·  организация питания на группах;

         В состав бракеражной комиссии  входит в обязательном порядке медицинский работник. Согласно приказа  в 2017-2018 году - врач-педиатр, Т.В.Порфильева.

      Особое внимание уделяется  профилактике заболеваний гриппом и ОРВИ: 
· фитонцидотерапия луком, чесноком; 

· включение в меню салатов с чесноком и луком;
· фиточаи, отвар из шиповника;

· морсы, кисели из свежих ягод, лимонный напиток;

· кислородный коктейль;

· сухарики с календулой;

· обработка носа оксалиновой мазью;

· назначение общеукрепляющего массажа в профилактических целях частоболеющим детям;
Ежедневно проводится  осмотр детей   на инфекционные заболевания кожи  - педикулез и  чесотку.  Данные заносятся в специальный журнал. Заболеваний не выявлено.
В  дошкольном  учреждении созданы оптимальные условия для охраны и укрепления здоровья детей, их физического и психического развития: разнообразные виды и формы режима двигательной активности в регламентированной деятельности, варьирование физической нагрузки в соответствии с индивидуальными особенностями ребенка.
Объём недельной образовательной нагрузки (без реализации дополнительных образовательных программ) соответствует требованиям СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций»  и составляет за неделю: 

· 2 ч. 30 мин. – в младших группах,
· 3 ч. 20 мин. – в  средних группах, 

· 6 ч.15 мин. – в старших группах,
· 8 ч. – в подготовительных  к школе группах 

Продолжительность организованной образовательной деятельности:

· во 2-й  младшей группе (дети от 3 до 4 лет) – 15 минут;

· в средней группе (дети от 4 до 5 лет) – 20 минут;

· в старшей группе (дети от 5 до 6 лет) – 25 минут;

· в подготовительной к школе группе (дети от 6 до 7 лет) – 30 минут.

Предусмотрены перерывы между занятиями длительностью не менее 10 минут.

Организационной основой реализации комплексно-тематического принципа построения образовательной деятельности являются примерные темы (праздники, события, проекты), которые ориентированы на все направления развития ребенка дошкольного возраста и посвящены различным сторонам человеческого бытия, способствуют активизации деятельности детей.

Формы организации физического воспитания в группах разнообразны: утренняя гимнастика, физкультурные занятия, занятия плаванием,  гимнастика после сна, разнообразные подвижные игры в течение дня, спортивные  развлечения, физкультминутки на занятиях, закаливающие процедуры, прогулки, индивидуальная работа по физическому воспитанию. Дополнительно дети занимаются волейболом, катанием на лыжах, футболом, осваивают навыки подводного плавания, акваэробики, степ-аэробики, детского туризма.
Во всех возрастных группах в системе осуществляется комплекс закаливающих мероприятий:

· ежедневная личная гигиена детей;
· обеззараживание воздуха облучателями-рециркуляторами;
·  3D очистка  воздуха и его  увлажнение;
·  систематическое проветривание всех помещений учреждения;
· соблюдение питьевого режима в течении всего времени;
· утренняя гимнастика, гимнастика для глаз;
· полоскание рта водой комнатной температуры после каждого приема пищи;
· облегченная одежда в группе; 

·  гимнастика пробуждения в кровати;
· ежедневное хождение босиком по ребристой, мокрой поверхности после дневного сна;

· занятия физической культурой и плавание в бассейне; 
В летний период дети  в основном находятся на улице, принимая  воздушные, солнечные ванны.  Прием детей  в учреждение, утренняя зарядка  и  физкультурные занятия   проводятся на улице. Практикуется обязательное мытьё ног после прогулок и смена носков.
В  дошкольном учреждении проводится ежегодный осмотр всех детей детским стоматологом. Рекомендаций специалиста много.  Результаты обследования обязательно доводятся до сведения родителей. 
Медицинский осмотр врачами - специалистами: неврологом, педиатром, окулистом, ортопедом, отоларингологом, стоматологом, хирургом, эндокринологом, психиатром  планируется и осуществляется на основании договора о сотрудничестве от 09.01.2014г. с ОГБУЗ «Иркутская детская городская поликлиника №3». В марте 2018 года  проведен плановый профилактический осмотр воспитанников 2011г.р., 2012г.р., 2015г.р. Всего осмотрено- 127 детей.

                   Результаты медицинских осмотров  врачами-специалистами.
	 
	       2015 год
	        2016 год
	    2017 год

	
	Абс.
	  %
	Абс.
	   %
	Абс.
	    %

	Всего детей
	   51
	  100
	   54
	   100
	  5 0
	   100

	Осмотрено специалистами
	   51
	  100
	   54
	   100
	   54 
	   100

	Обследовано лабораторно
	   51
	  100
	   54
	   100
	  54 
	   100

	С понижением зрения
	     1
	    -
	     2
	    -
	   2 
	   

	 С понижением слуха
	   -
	    -
	    -
	    -
	    -
	    -

	С нарушением осанки
	    4
	  22,2 
	   2
	   33,3
	   13
	   

	Заболевание ЦНС
	   -
	    -
	   1
	    -
	    1
	    -

	Лор патология
	   1
	  11,1  
	    1
	   16,6   
	    12
	    25

	Ортопедическая патология
	   2
	  22,2
	    1
	   16,6
	    11
	    25

	Аллергические заболевания ( астма, пищевая аллергия, дерматиты)
	
	
	    1
	   16,6
	    6
	    -

	Хирургическая патология
	   1
	  11,1 
	    1
	   16,6
	    36
	    -

	Прооперировано
	   1
	  100 
	    1 
	   100
	   4
	     -

	Кариес
	   3
	  33,3
	    1
	   16,6
	   15
	    25

	Санировано
	   3
	  100
	    1
	   100
	   17
	   100 

	Заболевания почек
	
	
	    1
	   16,6 
	   2
	   16,6

	Заболевания ЖКТ
	
	
	    1
	   16,6
	   2
	    25

	Нарушения речи
	   -
	    -
	    -
	    -
	    1
	    -

	
	
	
	
	
	
	


В результате осмотра выявлены дети с хроническими заболеваниями. Даны направления на дополнительные обследования детей по месту жительства, рекомендации по их дальнейшему оздоровлению. 
Воспитанники с хроническими заболеваниями и часто болеющие дети взяты на диспансерный учет врачом-педиатром  учреждения.(см. Журнал диспансерных больных  по нозологическим формам). Родители ознакомлены с  индивидуальными маршрутами ЧБД, включающие  в себя индивидуальные беседы с родителями,  взаимосвязь с участковыми педиатрами этих детей. Таким детям проводят курсами общеукрепляющие массажи и физиопроцедуры для профилактики заболеваний. Пресс-центром Попечительского совета детского сада издан буклет , в котором расписана вся работа учреждения по здоровьесбережению  наших воспитанников и газета "Здоровье и спорт". Для  полноценной профилактики  родителям часто болеющих детей  даны следующие рекомендации:

- прием поливитаминов с содержанием микроэлементов
-курс неспецифических иммуностимулирующих препаратов

-профилактика глистной инвазии

 -диспансерное наблюдение по месту жительства отоларинголога, стоматолога,  ортопеда,  хирурга. 
    При оценке здоровья целесообразно выделить 3 качественно характерные группы детей: 

-здоровые (не болевшие в течение года); 

-часто длительно болеющие (6 и более раз в год – группа ЧДБ); 

-эпизодически болеющие (1-4 раза в год – группа ЭБ).
Перед выпуском в школу  проводится углубленный медицинский осмотр воспитанников, лабораторные, при необходимости инструментальные методы обследования. По показаниям детям предлагается стационарное лечение. 

      Ежегодно, два раза в год, в октябре и феврале, в  учреждении проводится  обследование  на гельминты. В 2017-2018  году обследовано 200 детей.  Заболеваний не выявлено. 
       Два  раза в год все дети, посещающие детский сад, осматриваются врачом -педиатром для оценки  физического, нервно-психического развития и определения группы здоровья с занесением данных в медицинскую карту ребёнка. Родители приглашаются врачом- педиатром на индивидуальную беседу по результатам оценки здоровья. 
                                Показатели по группам здоровья.

	        Группа      здоровья
	Первая младшая, с 2 до 3 лет
	    Вторая младшая, с 3 до 4 лет
	    Средняя,  с 4до 5 лет
	Старшая, 

с 5 до 6 лет
	Подготовительная, 

с 6 до 7 лет

	
	Абс
	  %
	Абс
	   %
	Абс
	    %
	Абс
	%
	Абс
	%

	I
	7
	 13,7
	   8
	 18,1   
	   6
	  12,7   
	5
	8,7
	7
	14,2

	II
	42
	  82,3 
	 36
	 81,8
	 37
	  78,7
	48
	84,2
	35
	71,4

	III
	2
	  3,9
	  5
	 11,3
	 4
	    8,5
	4
	7,0
	7
	14,2

	Всего
	51
	
	 44
	
	 47
	
	57
	
	49
	


1 группа здоровья
К первой группе здоровья относят тех детей, кто полностью здоров, не имеет каких-то отклонений, видимых проблем или дефектов. Психическое и физическое состояние данной группы практически полностью соответствуют признанным стандартам измерения.

У детей 1 (первой) группы не должно иметься никаких особых проблем, каких-то пороков или отклонений в развитии, дефектов или других нарушений в деятельности и организации внутренних органов ребенка.

 2  группа здоровья
Вторая группа наиболее многочисленная и является самой распространенной из всех групп здоровья детей. В нее входят те детки у кого замечены небольшие отклонения в здоровье, у них может быть сниженная сопротивляемость к заболеваниям и влиянию внешних факторов.

У этой группы нет яркого выраженных признаков отставания в развитии, также у этих детей не наблюдаются хронические заболевания, но все же зафиксированы небольшие функциональные отклонения (нарушения).

У детей 2 (второй) группы здоровья может быть общая задержка в физическом развитии, чем это классифицируется - дефицитом массы тела или наоборот, избыточным весом, ослабленное зрение и прочее. Также в эту группу попадут те дети, кто довольно часто заболевает респираторными болезнями.

3  группа здоровья

В следующую, третью группу здоровья попадают те детки, у кого обнаружены хронические заболевания, тем не менее, они пребывают в процессе ремиссии, у них время от времени бывают обострения, но вот осложнения основного заболевания не происходит.

Сюда также относятся дети, к 3 (третьей) группе, с вполне нормальным развитием, они по плану развиваются и имеют более или менее устойчивое физическое здоровье, но все же у них выявлены определенные отклонения, например у них маленький рост, избыток или дефицит в массе. Также в эту группу отнесут тех детей, у кого психологическое развитие немного отстает от общепринятых показателей.

4 группа здоровья

К следующей четвертой группе здоровья детей относят тех, у кого есть хронические заболевания и активно развивающиеся, или же находятся на стадии неустойчивой ремиссии с частыми обострениями.
Так же в 4 (четвертую) группу здоровья детей относятся те из них, у кого их болезнь пребывает в стадии ремиссии, но все же для этого следует придерживаться поддерживающего лечения. Входят сюда и детки после каких-то операций, с последствиями после полученных ими травм, ограничениями в обучении и физическом труде.

5 группа здоровья

К последней пятой группе здоровья детей относят тех, у кого есть серьезные проблемы со здоровьем и нормальным развитием, функционирование организма. В нее входят детки с тяжелыми хроническими заболеваниями и с крайне редкими ремиссиями у которых довольно часто случаются приступы. Так же в данную группу относят тех, у кого есть значительные осложнения, для предотвращения их дальнейшего развития необходимо лечение.

Сюда же, к 5 (пятой) группе здоровья направляются те дети, у которых есть физические дефекты, у них может быть нарушена функций некоторых внутренних органов и сопровождается серьезными препятствиями в формировании деятельности ребенка (трудовой и физической). В эту группу относят и детей инвалидов.
Средние  показатели распределения детей по группам здоровья  за 2015-2017г.
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        После проведенных медицинских осмотров и выявления отклонений  в здоровье  с каждым ребенком проводится работа  по его оздоровлению и профилактике. 

        Ежегодно, два раза в год, в сентябре  и  в марте, проводится   антропометрическое  измерение (вес, рост, объём головы и грудной клетки) воспитанников.  Данные заносятся  в журнал антропометрических измерений и выдаются на группы педагогам. 
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Средние показатели физического развития детей.

	Показатели физического развития
	Пол
	Возраст

	
	
	3 года
	4 года
	5 лет
	6 лет

	Масса тела, кг
	Д

М
	13,8-17,1

14,7-17,5
	16,8-19,8

16-20,1
	17,5-22

18-22,9
	19,9-25,9

20-25

	Длина тела, см
	Д

М
	96-104

99-106
	103-110

105-111
	109-116

109-118
	115-123

115-125

	Окружность грудной

клетки, см
	Д

М
	52-54

53-54
	54-56

54-57
	56-58

57-58
	58-61

58-60


     Педагогам даются  рекомендации  по  правильному рассаживанию детей за столы по ростовым показателям с целью профилактики нарушений осанки.  Медицинскими работниками учреждения  проводится  контроль  за соответствием размеров столов и стульев росту детей.  
Основные размеры столов и стульев.
	Группа

мебели
	Цвет маркировки
	Рост детей, мм
	Высота, мм

	
	
	
	стол
	стул

	0
	черный
	до 850
	340
	180

	0
	белый
	св. 850 до 1000
	400
	220

	1
	оранжевый
	св. 1150
	460
	260

	2
	фиолетовый
	св.1150 до 1300
	520
	300

	3
	желтый
	св. 1300
	580
	340


Конструкция стола и стула должна обеспечивать: опору для туловища, рук и ног и 
 симметричное положение головы и плечевого пояса. Размеры мебели соответствуют росту ребенка: длина сиденья стула - длине бедер, высота его ножек – длине голеней. Хорошо, если спинка стула имеет небольшой наклон назад, что позволяет откинуться, расслабиться, дать отдых позвоночнику. Стопы должны стоять на полу (или на подставке, если стул велик для данного ребенка). Постель не должна быть слишком мягкой, подушка – большой. Длина кровати больше роста ребенка на 20 – 25см, чтобы он мог свободно вытянуться.

Поза ребенка в любых видах его деятельности должна постоянно быть в центре внимания взрослых.

Необходимо контролировать рассадку детей в каждой группе, проводить анализ соответствия мебели росту и физическим особенностям детей - 2 раза в год (I полугодие – сентябрь, II полугодие – январь) 
      Профилактика нарушений зрения у детей под особым контролем.  В детском саду  ежегодно обследуются воспитанники  на остроту  зрения.  Данные заносятся в медицинскую карту ребёнка и  доводятся до сведения родителей. Если необходимо по показаниям,  ребёнок направляется к специалисту в поликлинику.   Даются  рекомендации  педагогам  и специалистам по рассаживанию детей в группе и в кабинетах. 
      Согласно диагнозам детей, по хирургической, ортопедической, неврологической патологии с декабря 2017 по июнь 2018 года 48 детей получили  полный десятидневный курс массажа, что составило 358 процедур по зонам. Занятия ЛФК посещали 45 детей.
       В период с декабря 2017 по май 2018 года 83 ребенка получили лечение в физиокабинете, что составило 397 процедур и включало в себя УВЧ, КУФ- процедуры, ингаляции. 
 Отчет работы физиокабинета за 1-е  полугодие 2018  года.
	
	Количество

детей
	УВЧ процедуры
	Дарсенваль
	УФО

процедуры
	Ингаляции

процедуры
	Всего

процедур
	Закончено/

не закончено



	январь
	15
	-
	
	55
	
	55
	15

	февраль
	36
	
	
	194
	
	194
	30-6

	март
	15
	8
	
	60
	
	68
	14-1

	апрель
	-
	
	
	-
	
	-
	-

	май
	15
	
	
	70
	
	70
	15

	июнь
	2
	
	
	10
	
	10
	2

	Всего:
	83
	8
	-
	389
	-
	397
	76-7


Отчет работы массажного кабинета за 1-е полугодие 2018 г. 
	
	Количество

детей
	верхние конечности
	нижние 

конечности
	воротниковая зона
	брюшная полость
	спина


	грудная клетка

	январь
	12


	
	
	
	
	
	

	февраль
	12
	
	
	
	
	
	

	март
	10
	
	
	
	
	
	

	апрель
	12
	
	
	
	
	
	

	май
	9
	
	
	
	
	
	

	июнь
	2
	
	
	
	
	
	

	всего
	57
	53
	60
	29
	60
	57
	4


Ежегодно в рамках «Европейской недели иммунизации» в Детский сад №220 ОАО «РЖД» проводятся следующие мероприятия:

- индивидуальные беседы «О необходимости иммунизации»  с родителями,   оформившими отказ от прививок;

- выступление врача - педиатра на планерном совещании с учебно-вспомогательным персоналом и педагогами;

- оформление уголков здоровья, содержащих наглядную информацию о защите от инфекционных заболеваний с помощью прививок;
- постоянное обновление консультаций для родителей на сайте и в уголках здоровья;

   - выпуск информационных бюллетеней, буклетов.
        Популярная игра «Аскорбинка и её друзья», сюжетно - ролевая игра "Больница", театральная постановка «Я уколов не боюсь»,  настольно - печатные игры, кроссворды, рисование и другое в образовательной деятельности детей, мотивируют наших  воспитанников   быть сильными,  здоровыми, закалёнными,  умными.  Наглядным примером для наших малышей стали приглашённые сектором "здоровье и спорт" Попечительского совета , спортсмены.  В феврале 2017 года,  была организована встреча воспитанников с действующим Чемпионом России по скайраннингу- Виталием Черновым.  В этом году у нас в гостях была волейбольная команда "Ангара". Гости много о себе рассказывали, отвечали на вопросы детей, а главное провели тренировку по волейболу.  С этой встречи у нас в саду работает "Школа мяча" при поддержке  председателя федерации волейбола Иркутской области -  Неверовой И.Ю.
      В 2018 году была организована и проведена аналогичная работа по  Всемирному  дню борьбы с туберкулезом:
   - оформлена информация в уголке здоровья в медблоке; 

   - размещена    информация о заболевании туберкулезом  на видеоточках и  сайте детского сада;
    - оформлены и размещены консультации в приемных помещениях всех групп;
   - постоянно проводятся  индивидуальные беседы  с родителями, отказывающимся от проведения детям туберкулино - диагностики и профилактических прививок против туберкулеза.
- выступление перед родительской общественностью на общем родительском собрании врача-иммунолога Иркутской области Петровой И.Н.
  Процент привитости детей всех возрастных групп.
	
	        2015 год
	        2016 год
	  2017 год

	
	прослойка
	 охват
	прослойка
	 Охват
	прослойка
	 Охват

	БЦЖ        V
	   100
	   100
	   100
	  100
	   96
	  96

	БЦЖ   RV
	   84,6
	84,6
	   97.8
	   97.8
	   85,7
	  85,7

	 АКДС
	   98,5  
	   99,0 
	   93,8
	  93,8 
	   84.1
	  84.1

	Полиомиелит
	   98,5
	   99,0
	   98,2 
	  98.2
	   96
	  96

	Краснуха
	   99,0            
	   99,0
	   84.1 
	  84.1
	   84.5
	  84.5

	Корь
	   99,0
	   99,0
	   84.1
	  84.1
	   84.5
	  84.5

	Паротит
	   99,0
	   99,0
	   84.1
	  84.1
	   84.5
	  84.5

	Гепатит В
	   100
	   100
	   98.7
	  98.7
	   99.1
	  99.1

	Р. Манту
	91.2
	91.2
	90.7
	90.7
	   85.4
	  85.4


На высокие результаты оздоровительной работы влияет работа секторов  "питание"  и  "здоровье и спорт"  Попечительского совета и грамотная организация  дополнительных услуг. Сектора работают по плану мероприятий, направленных на развитие  культурно-гигиенических навыков, культуры питания, здорового образа жизни.

Важную роль в физическом развитии воспитанников играют дополнительные услуги по художественной гимнастике, шахматам, хореографии, волейболу, туризму.

         В ДОУ осуществляется коррекционно-развивающее обучение и воспитание, позволяющие решать задачи своевременной эффективной помощи детям с ограниченными возможностями здоровья. С целью оказания помощи детям в возрасте 5-7 лет, имеющими общее недоразвитие речи, в ДОУ работает учитель- логопед.  Специалист работает по Адаптированной основной образовательной программе дошкольного образования для детей с тяжелыми нарушениями речи частного образовательного учреждения "Детский сад №220 ОАО "РЖД".
     Производственный контроль согласно договора 034/18 от 18.01.2018. осуществляет Восточно-Сибирский дорожный филиал Федерального бюджетного учреждения здравоохранения «Центр гигиены и эпидемиологии по железнодорожному транспорту».
      Благодаря такому комплексу мероприятий, проводимых в детском саду по оздоровлению детей, удалось снизить  цифры заболеваемости за период 2015-2017 гг. 
Сведения о заболеваемости за 2016-2017 учебный год.
	№

п\п
	Наименование классов 
	Случаи
	Дни
	Случаев до 3 лет
	Дней до 3 лет
	Случаев  с 4 до 7 лет
	Дней с 4 до 76 лет

	1
	Кишечные инфекции
	3
	30
	1
	10
	2
	20

	2
	Вирусные гепатиты
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	3
	Скарлатина
	1
	20
	3
	60
	-
	-

	4
	Ветряная оспа
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	5
	Коклюш
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	6
	Корь
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	7
	Пневмония
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	8
	Грипп
	2
	20
	-
	-
	2
	20

	9
	Тонзиллит
	10
	70
	-
	-
	10
	70

	10
	Стоматит
	5
	25
	5
	25
	-
	-

	11
	Травмы и отравления
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	12
	Прочие заболевания
	13
	75
	8
	40
	5
	25

	13
	ОРИ
	851
	7659
	312
	2808
	539
	4851

	
	Всего
	885-25,9%
	7899
	329
	2943
	558
	4986


               Сведения о заболеваемости за 1 полугодие  2018 г.
	№

п\п
	Наименование классов 
	Случаи
	Дни
	Случаев до 3 лет
	Дней до 3 лет
	Случаев  с 4 до 7 лет
	Дней с 4 до 76 лет

	1
	Кишечные инфекции
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	2
	Вирусные гепатиты
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	3
	Скарлатина
	2
	40
	-
	-
	2
	40

	4
	Ветряная оспа
	21
	210
	1
	10
	20
	200

	5
	Коклюш
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	6
	Корь
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	7
	Пневмония
	1
	14
	-
	-
	1
	14

	8
	Грипп
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	9
	Тонзиллит
	1
	10
	-
	-
	1
	10

	10
	Стоматит
	3
	15
	2
	10
	1
	5

	11
	Травмы и отравления
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	12
	Прочие заболевания
	12
	60
	7
	35
	5
	25

	13
	ОРИ
	413
	3717
	168
	1512
	245
	2205

	
	Всего
	453-25,3%
	4066
	178
	4066
	302
	2499
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               В планах медицинской службы на следующий 2018-2019 учебный год 
( см. Годовой план работы медицинского блока на 2018-2019 учебный год) для снижения заболеваемости и  роста посещаемости планируется:

1.  Улучшить санитарно-просветительскую работу с родителями воспитанников и сотрудниками учреждения.
2.  Продолжить работу по реабилитации часто болеющих детей и детей с хронической патологией.
3.  Систематически проводить иммунизацию детей  в рамках национального календаря прививок.
4.  Вести строгий контроль за соблюдением сбалансированного  питания детей согласно 15-ти дневного меню.
5.  Выявлять и корректировать пропуски  по неуважительным  причинам.
6.  Не допускать распространения заболеваний среди воспитанников.
7.  Предотвращать нарушения в санитарно-гигиеническом состоянии учреждения.
Ответственный 
      за медицинскую работу

 Детский сад № 220 ОАО "РЖД",  врач-педиатр                                          Т.В. Порфильева                         
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